
2026（令和８）年度共同教育学部オープンキャンパス 

　保健体育専攻 体験型イベント実施要項 

１．日 時 2026（令和８）年７月20日（月・祝）13:00～14：30 

２．会 場 
荒牧キャンパス（群馬県前橋市荒牧町4-2） 

２号館 GB155教室 

３．対 象 者 

（１）保護者の参加： １名まで可   

（２）定員：80名 

４．実 施 内 容 

（１） テーマ: 

① 模擬講義「「スポーツを“する”だけでなく、“教える・科学する”保健体育」」

② 大学生による大学生活・専攻紹介

（２） 概要 

大学での授業を想定した模擬講義（小山啓太准教授）を実施します。内容としては、

運動やスポーツを科学的知見から学ぶこと、さらに体育の授業やスポーツの指導に役

立つ合理的な指導実践の知識とはどのようなものか紹介します。 

また、保健体育専攻学生による大学紹介、専攻紹介（入学後の学業、クラブ活動、

入試対策など）を行います。 

終了後は入試、入学後の学習、課外活動についての個別相談も行います。 


